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Gefährdungsbeurteilung

Rückblick, Wiederholung,

Tools / Dokumente

ID 043311

Rückblick Seminar Unternehmer/-innen – Teil 1

Thema 04

→ Gefährdungsbeurteilung

danach

Vervollständigung der Gefährdungsbeurteilung im Betrieb

im Rahmen einer Selbsterarbeitungsphase

ID 043312
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Einleitung Selbsterarbeitungsphase: 
Gefährdungsbeurteilung durchführen

Erstellen Sie die Gefährdungsbeurteilung für ihren Betrieb. 

Dazu haben Sie zwei Möglichkeiten:

• meine BGHM - GB Online (Inhalt von UNUN11 - Webcode 21)

• Gefährdungskatalog (Musterformulare - Webcode 213)

Ziel: 

Jede(r) TN hat bis zum Beginn des UNUN12 oder O-UNUN12 einen ersten 

Entwurf des kompletten Gefährdungs- und Maßnahmenkatalog für seinen 

Betrieb erstellt.
→ siehe Arbeitsblatt „Selbsterarbeitung der Gefährdungsbeurteilung im Betrieb“

ID 043182a

Vorbereitung für Seminar - Unternehmer/-innen - 2. Teil 

Online-Kurs

„Gefährdungsbeurteilung“

auf Lernportal der BGHM

ID 044010

3

4



                Gefährdungsbeurteilung - Handout

30.01.2026   UNUN60 02 HZT © BGHM

Vorbereitung für Seminar - Unternehmer/-innen - 2. Teil 

https://lernportal.bghm.de/ 

ID 044011

Rückblick Seminar Unternehmer/-innen – Teil 2

Thema 06

→ Gefährdungsbeurteilung

ID 043313
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https://lernportal.bghm.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&reloadpublic=1&cmd=&ref_id=1
https://lernportal.bghm.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&reloadpublic=1&cmd=&ref_id=1
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Vergleichen Sie die Arbeitssituationen - Was fällt auf?

ID 043751

Gefährdungsbeurteilung

ID 043544
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Arbeitsschutzgesetz

§ 5 Beurteilung der Arbeitsbedingungen

(1)  Der Arbeitgeber hat durch eine Beurteilung der 

für die Beschäftigten mit ihrer Arbeit verbundenen Gefährdung 

zu ermitteln, welche Maßnahmen des Arbeitsschutzes 

erforderlich sind.

§ 6 Dokumentation

(2)  Der Arbeitgeber muss über […] erforderlichen Unterlagen verfügen, aus 

denen das Ergebnis der Gefährdungsbeurteilung, die von ihm festgelegten 

Maßnahmen […] ersichtlich sind.

ID 041437

Inhalt der Gefährdungsbeurteilung

Die GB bildet alle betrieblichen Tätigkeiten und Einrichtungen eines 

Betriebes ab.

Dies können z. B. sein:

• Arbeiten mit Maschinen

• Büroarbeitsplätze

• Baustellentätigkeiten

• Brand- und Explosionsschutz

• Teilnahme am Straßenverkehr

• …

ID 010381
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Ziel der Gefährdungsbeurteilung

Die GB ist das zentrale Instrument, das in allen wichtigen 

Vorschriften zum Arbeitsschutz gefordert ist.

Ziel:

• Ermitteln und Beurteilen aller bei der Arbeit auftretenden physischen 

und psychischen Gefährdungen/Belastungen

• Unfall- und Erkrankungsursachen frühzeitig erkennen und beseitigen

So werden Sicherheit und Gesundheit aller Mitarbeiter bei der Arbeit 

gewährleistet.

ID 010380

Anlässe für Gefährdungsbeurteilungen

• Erstbeurteilung an bestehenden Arbeitsplätzen

• Überarbeitung in regelmäßigen Abständen, z. B. bei:

• Erweiterung und Umbau einer Einrichtung

• Änderung von Vorschriften oder des Standes der Technik

• Änderung der Arbeitsorganisation

• vor Anschaffung neuer Maschinen/Produktionsausrüstungen

• nach dem Auftreten von Arbeits-, Beinahe-Unfällen, Erkrankungen

• …

ID 001789a
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Betreuungsanlässe in Unternehmen

Nach Abschluss der Informations- und Motivationsmaßnahmen kann der 

Unternehmer über die Notwendigkeit und das Ausmaß einer externen 

Betreuung selber entscheiden.

Eine sachgerechte bedarfsorientierte betriebsärztliche und sicherheits-

technische Betreuung im Betrieb erfolgt auf der Grundlage der 

Gefährdungsbeurteilung, die erforderlichenfalls unter Einschaltung 

von Betriebsarzt und Fachkraft für Arbeitssicherheit durchgeführt wird.

Eine Pflicht, grundsätzlich einen Betriebsarzt oder eine Fachkraft für 

Arbeitssicherheit zu beauftragen besteht nicht.

ID 041418

Wer unterstützt Sie?

Fachkraft für Arbeitssicherheit

Betriebsarzt

Personen mit anlassbezogener Fachkunde

ID 041419a
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Thesen zur Beurteilung von Arbeitsbedingungen

1. Gefährdungsbeurteilungen sind überflüssig, weil diese automatisch mit in unsere 

Planungen einfließen!

2. Gefährdungsbeurteilungen behindern den Produktionsablauf und führen zu 

Umsatzeinbußen!

3. Das bisherige Arbeitsschutzsystem der Berufsgenossenschaften und der 

Gewerbeaufsicht ist völlig ausreichend!

4. Gefährdungsbeurteilungen sind nicht nötig, weil in meinem Bereich seit x-Jahren 

kein Arbeitsunfall bzw. Berufskrankheit aufgetreten ist!

5. Eine formale Umsetzung der Gefährdungsbeurteilungen genügt, um der gesetzlichen 

Vorgabe Rechnung zu tragen!

6. Ich erwarte durch die ernsthafte Umsetzung von Gefährdungsbeurteilungen einen 

deutlichen Rückgang der Arbeitsunfälle und arbeitsbedingten Erkrankungen!

ID 041439

Die Schritte der Gefährdungsbeurteilung

Arbeitsbereiche und 
Tätigkeiten festlegen

Gefährdungen 
ermitteln

Gefährdungen 
beurteilen

Maßnahmen 
festlegen 

Maßnahmen 
durchführen

Wirksamkeit 
überprüfen

Fortschreiben
& Aktualisieren

1

2

3

45

6

7

Dokumentation

ID 052413z
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Gefährdungen ermitteln - Arbeiten in der Höhe

Wie beurteilen Sie die Situation?

Welche Gefährdungen erkennen Sie?

Welche Anlässe für einen Betriebsarzt

schlagen Sie vor?

ID 043753

Gefährdungen ermitteln - Bohren

Wie beurteilen Sie die Situation?

Welche Gefährdungen erkennen Sie?

Welche Ansätze zur 

arbeitsmedizinischen Vorsorge 

schlagen Sie vor?

ID 002337a
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Gefährdungen ermitteln - Formatkreissäge

Wie beurteilen Sie die Situation?

Welche Gefährdungen erkennen Sie?

Welche Ansätze zur 

arbeitsmedizinischen Vorsorge 

schlagen Sie vor?

ID 043571

Gefährdungen ermitteln - Lackierarbeitsplatz

Wie beurteilen Sie die Situation?

Welche Gefährdungen erkennen Sie?

Welche Ansätze zur 

arbeitsmedizinischen Vorsorge 

schlagen Sie vor?

ID 043572
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Beurteilen der Gefährdungen - Risikobewertung

ID 043754

Wie beurteilen Sie das Risiko?

Risikobewertung

ID 040382
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https://www.bghm.de/fileadmin/user_upload/Arbeitsschuetzer/Praxishilfen/Gefaehrdungsbeurteilungen/GB-Beispiel-Gefaehrdungsmatrix.pdf
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Gefahrenquelle vermeiden / beseitigen

ID 040365a

Sicherheitstechnische Maßnahmen

ID 040362a
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Organisatorische Maßnahmen

ID 041442a

Nutzung persönlicher Schutzausrüstung

ID 041443a
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Verhaltensbezogene Maßnahme

ID 040425b

Wie informiere ich meine Mitarbeiter?

ID 043757

Gefährdungsbeurteilung

Unterweisung

Betriebsanweisung
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Gefährdungsbeurteilung durchführen

www.bghm.de - Webcode 213

ID 043180

Beispiel: Baustellen / Montage - Webcode 3627 

www. bghm.de

Gefährdungsbeurteilung online (GBO)

ID 043181

www.bghm.de - Webcode 3552
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https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen/
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen/gefaehrdungsbeurteilung-online/
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meineBGHM - Login

ID 043178

www.bghm.de - Webcode 21

meineBGHM

ID 043179
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https://www.bghm.de/bghm/meinebghm/
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Muster - Arbeitsblatt Gefährdungen und Schutzziele

ID 041438b

Muster - Maßnahmenliste aus GB

ID 041445a
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Hilfsmittel zur Arbeitsschutzorganisation auf der Homepage

• Gefährdungsbeurteilung Webcode: 213

• Gefährdungsbeurteilung online Webcode: 3552

• Betriebsanweisungen Webcode: 214 (für Gefahrstoffe: GisChem)

• Unterweisung (Filme) Webcode: 1851  

• Unterweisungshilfen Webcode: 404

• Formulare zur TOP-Info Reihe Webcode: 438

• Arbeitsschutz Kompakt Webcode: 1815

• Arbeitsschutzorganisator (ASO) Webcode: 217

• Mutterschutz Webcode: 1623

ID 043548

Gefährdungsermittlung an Beispielen

ID 041441

Klassifikation
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https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen/gefaehrdungsbeurteilung-online
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/gefaehrdungsbeurteilungen/gefaehrdungsbeurteilung-online
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/betriebsanweisungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/betriebsanweisungen
https://www.gischem.de/
https://www.bghm.de/filmportal/player/
https://www.bghm.de/filmportal/player/
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/unterweisungshilfen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/unterweisungshilfen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/formulare/unterweisungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/formulare/unterweisungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/formulare/unterweisungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/formulare/unterweisungen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/handlungshilfen-fuer-klein-und-mittelbetriebe
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/handlungshilfen-fuer-klein-und-mittelbetriebe
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/themen/mutterschutz
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/themen/mutterschutz
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Mutterschutzrechtliche Gefährdungsbeurteilung

Vorgehen

ID 042340

© Michael Hüter, DGUV

Allgemeine Grundsätze - § 4 ArbSchG: 

Der Arbeitgeber hat bei Maßnahmen 

des Arbeitsschutzes von folgenden 

Grundsätzen auszugehen…

6. …spezielle Gefahren für 

besonders schutzbedürftige 

Beschäftigtengruppen sind zu 

berücksichtigen; …

ID 042347
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https://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/BJNR124610996.html
https://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/BJNR124610996.html
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Gefährdungsbeurteilung Online - auch mit Mutterschutz!

ID 042348

Quelle: BGHM

Novellierung Mutterschutzgesetz 2018 - Ziele

Novellierung Mutterschutzgesetz 2018
 

• davor: 

„Verordnung zum Schutze der Mütter am 

Arbeitsplatz“ (MuSchArbV) und MuSchG

• Gründung Ausschuss für Mutterschutz 

(AfMu)

Zwei gleichrangige Ziele
 

1. Fortsetzung der Tätigkeit 

ohne unverantwortbare Gefährdungen

der schwangeren / stillenden Frau oder 

des Kindes am Arbeits-, Ausbildungs-, 

Studienplatz ermöglichen

+
2. Benachteiligungen während der 

Schwangerschaft, nach der Entbindung 

und in der Stillzeit vermeiden

ID 035447

Quelle:Startseite - BMBFSFJ
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https://www.bmbfsfj.bund.de/
https://www.bmbfsfj.bund.de/
https://www.bmbfsfj.bund.de/
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Mutterschutzregeln/-Empfehlungen zur Gefährdungsbeurteilung

ID 035430

Bilder: Ausschuss für Mutterschutz beim  BMBFSFJ

https://www.ausschuss-fuer-

mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/ 

Anlassunabhängige Gefährdungsbeurteilung (§ 10(1) MuSchG)

Stufe 1: vor Meldung einer Schwangerschaft / Stillzeit

Für jede Tätigkeit ist festzulegen, ob

1. Schutzmaßnahmen erforderlich sein werden,

2. eine Umgestaltung erforderlich sein wird oder

3. eine Tätigkeit an diesem Arbeitsplatz nicht möglich sein wird.

Das gilt auch, wenn aktuell keine Frau im Betrieb beschäftigt ist!

ID 042341
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https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/arbeitsergebnisse/
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Ausschnitt Einstiegshilfe Gefährdungsbeurteilung

ID 042342

MuSchE_10.1.02_Einstiegshilfe

_fuer_KMU_zur_anlassunabhae

ngigen_GB.pdf

Anlassbezogene Gefährdungsbeurteilung (§ 10(2) MuSchG)

Stufe 2: bei Bekanntgabe einer Schwangerschaft / Stillzeit

• Überprüfung der Gefährdungsbeurteilung auf Aktualität und Vollständigkeit

• Festlegung und Umsetzung der Schutzmaßnahmen

• Gesprächsangebot über die Anpassung der Arbeitsbedingungen

• Dokumentation

Ziel: 

Gefährdungen vermeiden + unverantwortbare Gefährdungen ausschließen! 

 

ID 042343
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https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/fileadmin/content/Dokumente/MuSchE_10.1.02_Einstiegshilfe_fuer_KMU_zur_anlassunabhaengigen_GB.pdf
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/fileadmin/content/Dokumente/MuSchE_10.1.02_Einstiegshilfe_fuer_KMU_zur_anlassunabhaengigen_GB.pdf
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/fileadmin/content/Dokumente/MuSchE_10.1.02_Einstiegshilfe_fuer_KMU_zur_anlassunabhaengigen_GB.pdf
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Unzulässige Tätigkeiten und Arbeitsbedingungen 

§ 11 MuSchG für Schwangere und § 12 Stillende:

Tätigkeiten/Arbeitsbedingungen, bei denen eine unverantwortbare Gefährdung 

der physischen oder psychischen Gesundheit besteht, z. B. durch:

• Gefahrstoffe

• Biostoffe 

• Physikalische Einwirkungen 

• Belastende Arbeitsumgebungen 

• Körperliche Belastungen und mechanische Einwirkungen

ID 035118

© Khoon Lay Gan/123RF.com

Betriebliches Beschäftigungsverbot § 13 MuSchG

• können Arbeitgeber unverantwortbare 

Gefährdungen durch Schutzmaßnahmen 

nicht ausschließen, darf die schwangere 

oder stillende Frau nicht weiter beschäftigt 

werden

• Freistellung nur in einem Umfang, der 

zum Ausschluss der unverantwortbaren 

Gefährdung erforderlich ist

• kein ärztliches Zeugnis oder Anordnung 

der Behörde notwendig

Rangfolge der Schutzmaßnahmen:

ID 000147

1.

Umgestaltung

2.

Arbeitsplatzwechsel

3.

Beschäftigungsverbot
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Mutterschutz bei der BGHM

Alle wichtigen Informationen 

und weitere Links zum Thema 

Mutterschutz:

Website:

www.bghm.de → Webcode: 1623

ID 042345

Quelle: www.bghm.de

Leitfäden zum Mutterschutz des BMBFSFJ

Informationen für Arbeitgeberinnen 

und Arbeitgeber: 

BMBFSFJ - Leitfaden zum Mutterschutz

Informationen für Schwangere 

und Stillende: 

BMBFSFJ - Leitfaden zum Mutterschutz

ID 042344

Bildquelle: BMBFSFJ, Website
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http://www.bghm.de/
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/themen/mutterschutz
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-121860
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-121860
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-121860
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
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